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guées par une journée magnifiquement pluvieuse dans le

Page 3 : Le coin des aidants train de I’Ardéche et par un séjour heureux dans le Péri-
Page 4 : Actions de prévention gord Noir proposé en partenariat avec ASF-Vacances.
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Page 5: Nouvelles offres préfé- Randonnée qui sera également ouverte aux agents en ac-
rentielles tivité. Une rare occasion de tous se retrouver !

Page 6 : Nos offres toujours en Vous trouverez également I'annonce d’un concours auto-
cours biographique a destination des agents retraités de la

Page 7 : Concours autobiogra- DGFIP qui viendra enrichir les petites et grandes histoires

phique des retraités de la DGFiP du Ministere.

En attendant de vous retrouver lors d’une prochaine acti-
vité, nous vous souhaitons a toutes et a tous un trés bel
été.
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La Délégation de I’Action Sociale et
la Section Randonnée de ’ATSCAF du Rhéne

orgam’sent - Q

SORTIE ,
RANDONNEE

= Dimanche 30 aoiit 2026 3

Prenez le temps de marcher, 7 _
de respirer et de partager
un bon moment _
Seul, en famille, entre amis... '
venez vivre une belle journée au grand air !
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AU PROGRAMME :
Randonnée de 7 km
O 8h au 3 rue de la Charité Dénivelé : 141 m

pour possibilités de covoiturage ; ...........................................

O 9h devant la Mairie
de Belmont d’Azergues

(lieu de départ
de la randonnéé)

L , : '\ Enfant:
£ En fin de randonnée, BAOTN  (jusquia 12 ans)
o repas au restaurant v N ;

;. AT

€3 Terrine de campagne, salade verte

Steack haché
et pommes grenailles

@ Glace
0]

»@> Dos de Julienne, vierge de petits légumes
i et citron confit, écrasé de pomme de terre
| a la ciboulette

€2 Demi Saint-Marcellin

i Verrine fruits rouges, sorbet framboise, Sirop
| meringue, chantilly et son coulis :

i Vin

RO 4 .. Une journée nature, convivialité et plaisir garantis !
)

_S'inscrire gy  FIESe
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https://demarche.numerique.gouv.fr/commencer/randonnee-ddas69
https://demarche.numerique.gouv.fr/commencer/randonnee-ddas69

Le coin des aidants

Le RDV des Aidant(e)s : 4 SRIAS AURA
SECTION REGIONALE INTERMINISTERIELLE

D'ACTION SOCIALE AUVERGNE RHONE-ALPES

Vous étes « aidant(e) », une personne qui vient en aide de Q’
maniére réguliére et fréquente, pour accomplir tout ou partie des actes ou des activités de la
vie quotidienne d’une personne en perte d’autonomie, du fait de I’dge, de la maladie ou d’un

handicap.

Vous souhaitez pouvoir échanger avec d’autres personnes dans la méme situation, avoir des
outils pour vous aider au quotidien et bénéficier de 'accompagnement d’un psychologue

Venez participer au groupe d’entraide et d’échanges organisé par la SRIAS qui se réunit en al-
ternance les lundis ou mercredi de 12h30 a 13h30 tous les 15 jours. Les prochaines dates se-
ront le 2 et le 7 septembre. D’autres activités sont également proposées pour vous soutenir.

Pour participer ou obtenir plus d’informations, contactez I'adresse suivante :

nathalie.petit@rhone.gouv.fr

Conférence / Webinaire :

La SRIAS vous propose le 9 septembre a 17h30 en salle Jean Moulin a la Préfecture du Rhone,
une conférence sur les Aidants avec la participation du professeur Nicolas FRANCK et du doc-
teur Romain REY, auteurs d'un livre "Aidants et fiers de I'étre, prendre soin de soi comme de

son proche".

Cet échange sera accessible en distanciel. Pour participer, merci de vous inscrire aupres de

I’adresse nathalie.petit@rhone.gouv.fr.

< Parasport et échanges:

g W “ tous swr le méme Terrain ! = /
//

‘ Samedi 7 novembre |

o Journée de Sensibilisation

[JOLR . ... . .

@) alinclusion, aux handicaps
4

et aux

Action, \

sociale | Organisée par la Délégation de I’Action Sociale du Rhéne /—\SZ/

Finances

3



Actions de prévention et santé

Webinaires Santé

Revisionnez les derniers webinaires de prévention santé organisés par ALAN dans le cadre de

la PSC Santé :

e Le stress et la méditation - Bien étre et hygiéne de vie L . L l
- AN

. Prévenir et réduire les troubles du sommeil

. Lutter contre la sédentarité et soulager les maux de

dos

Pour obtenir le mot de passe pour accéder aux replays, demandez-le par mail a la délégation.

Bon plan !

Tout I'monde
dehors

Jusqu'au 31 aoit, 200 événements en
plein air et gratuits !

Durant tout I'été, la Ville de Lyon propose de
nombreuses activités ouvertes a tous et tota-
lement gratuites.

Théatre, cinéma, danse, expositions... Profitez
sans modération de ces agréables moments |

Retrouvez I'ensemble de la programmation, ar-
rondissement par arrondissement et théme
par theme sur le site Tout |'monde dehors .

Conseil d'usage : Pensez a vous protéger du so-
leil (couvre-chef et créme solaire) et a vous
hydrater régulierement.

Les indiserétions de 1a Délégation

Pour ne rien manquer de I'Actualité de I'Action Sociale, recevez « Les Echos du Rhdne » direc-
tement sur votre adresse e-mail. DONNER VOTRE CONSENTEMENT



https://www.lyon.fr/tlmd
https://www.galileo.finances.gouv.fr/index.php/372757?lang=fr
https://video.finances.gouv.fr/lecteur_video/keypub/42ac7b1b30f18eb3b9b6/id/852c872d2fc679072a2e3f46f03a04/type/pr/lang/fr
https://video.alize.finances.rie.gouv.fr/lecteur_video/keypub/9f11216943f7800d0634/id/a3d118050aee49fe3c359b8823c3aa/type/pr/lang/fr
https://video.finances.gouv.fr/lecteur_video/keypub/42ac7b1b30f18eb3b9b6/id/141dc2aa74fd3ee8c6f49b2aa7cb75/type/pr/lang/fr
https://video.finances.gouv.fr/lecteur_video/keypub/42ac7b1b30f18eb3b9b6/id/141dc2aa74fd3ee8c6f49b2aa7cb75/type/pr/lang/fr
mailto:actionsociale.69@finances.gouv.fr

Nos ofires toujours en cours

@ i M: EI.EIIIIE ) NGUVERLTES P0E

Portfyentura ﬁ?@l .
RIS des réductions de 5 3 25% sur toute la bil-

Créé pour 'en souvenir

”‘IO)H”' o ., cours).

o 3PARCS A THEMEET 18 HOTELS Pour en benéficier :
o P

Profitez de conditions préférentielles avec

]

letterie et les séjours dans les hotels du
parc (cumulables avec les promotions en

1 - Connectez vous au site :

portaventuraworld.com

2 - Faites votre choix de billet/séjour

3 - Cliquez sur « J'ai une réduction »,
Sélectionnez « Entreprise »

Utilisez un code a demander par
mail a la délégation.

__

Action)  MON PARTENAIRE CSE

o'
des b ® ..

Finances
| — —
C — .

26 anrs ‘ S 000 ‘ = millions ‘ 10 OO0

de bouteilles en CSE

d'existence reférences stock partenaires

- Comment ¢ca marche ?

1 Accédez 3 2 e Ve Saisissez le Profitez des
www.lacavedesce.fr communique De -20% a -50%

\/ Livraison offerte dés 36 bouteilles
Si commande < 36 bouteilles - Frais de port a 9.95€ TTC

Contactez la Délégation pour obtenir le code promotionnel exclusif !



https://www.portaventuraworld.com/fr
mailto:actionsociale.69@finances.gouv.fr
mailto:actionsociale.69@finances.gouv.fr
http://www.lacavedesce.fr

Nos offres toujours en cours

Aeceés a ’Espace CSE
Cette plateforme donne acces a une large gamme d’offres cul- (\es, pace €

turelles et de loisirs a tarifs préférentiels.

Pour créer votre compte dans le respect des exigences RGPD, votre accord explicite est né-
cessaire. N'hésitez pas a nous le donner en nous envoyant par mail la mention suivante com-
plétée :

« Je soussigné « Prénom Nom » autorise la Délégation de I’Action sociale du Rhone a transmettre mon nom, mon prénom et
mon adresse mail « adresse mail » afin de créer mon compte sur la plateforme Espace CSE. »

Partenariat Olympique Lyonnais

Dans le cadre d’un partenariat pour la saison 2025/2026, la Délégation de I’Action Sociale du
Rhéne propose aux agents actifs et retraités du département des tarifs

préférentiels pour toutes les activités du club (matchs, OL Vallée, ...). OLYMPIQUE
Pour vivre des expériences uniques, en famille ou entre collegues : LYONNAIS
- créez votre compte OL.fr (si vous n’en avez pas)

- connectez vous au site https://lyonna.is/moncompte

- cliquez sur « Formulaire d’adhésion billetterie cse / clubs »

- indiquez le code exclusif a nous demander par mail

- Apreés validation manuelle de votre demande (sous 72h), vous bénéficiez des offres
toute la saison !

Offre valable tous les matchs a domicile, dans la limite des places disponibles et selon la catégorie choisie.

Lyon City-Card

Offrez vous des loisirs a un prix avantageux : La Lyon City Card 1 an.

Cette carte d’'une durée de validité d’un an vous permet de bénéficier de 4
entrées pour des activités ainsi que des réductions et des bons plans toute
I’année. Musées, expositions, visites...

Pour bénéficier de cette carte au prix de 19,75€ au lieu de 35,00€, déclarez
nous votre intérét par mail et nous vous communiquerons un code promo-



https://boutique.visiterlyon.com/lyon-city-card-1-an
mailto:actionsociale.69@finances.gouv.fr
https://lyonna.is/moncompte
mailto:actionsociale.69@finances.gouv.fr

Concours autobiographique de la DGFIP

Pour la mémoire des finances publiques.
Racontez-nous votre vie !

Vous avez passé tout ou partie de votre carriere professionnelle au sein de la Direction géné-
rale des Finances publiques : votre récit concernant ces années nous intéresse !

L'IGPDE avec son Comité pour |'histoire économique et financiere de |la France (Cheff) recueille
depuis plusieurs décennies, au travers de concours autobiographiques, les mémoires des direc-
tions économiques et financieres des ministeres économiques et financiers. Chaque agent re-
traité est ainsi invité a raconter sa vie, de I'enfance a aujourd'hui, en y mélant a son gré souve-
nirs personnels et souvenirs professionnels. Les personnes qui souhaitent participer a I'opéra-
tion disposent de plusieurs mois pour remettre un manuscrit. Un jury de personnalités se réunit
a l'issue de ce délai et désigne les lauréats. Le manuscrit jugé le meilleur est publié dans nos édi-
tions.

Par-dela le concours lui-méme, nous constituons grace a celui-ci un fonds d'archives utile a I'his-
toire de la DGFIP et, plus largement, du ministére.

Dans cette optique nous espérons que vous serez le plus grand nombre possible a bien vouloir
nous confier vos souvenirs.

Ce concours est ouvert a toutes les branches d'activité de la direction générale des Finances
publiques et aux agents de toutes catégories. Tous ne pourront malheureusement pas étre ré-
compenseés mais chacun contribuera par son récit a permettre aux chercheurs en sciences hu-
maines de mieux comprendre le fonctionnement d’une direction majeure du ministere, et aux
générations futures d'hériter de la mémoire de celle-ci. C'est pourquoi, au nom du Comité
pour I'histoire économique et financiére de |la France et avec le soutien de Madame Amélie
Verdier, directrice générale des Finances publiques, vous étes invités, pour la mémoire des Fi-
nances publiques, a participer a cet exceptionnel travail de remémoration.

Le concours est lancé et vous avez jusqu’au 18 décembre 2026 pour envoyer votre tapuscrit !



https://www.economie.gouv.fr/igpde-editions-publications/histoire-economique-et-financiere/le-comite-pour-lhistoire-economique
https://www.economie.gouv.fr/igpde-editions-publications/histoire-economique-et-financiere/concours-autobiographique-de-la-dgfip
https://www.galileo.finances.gouv.fr/index.php/392314?lang=fr

