
 

 

 

 

 

 

  

81 La Lettre 
Délégation Action Sociale du TARN - Occitanie 

 

Infos locales  
  

 

Médecin de prévention  
 

Le médecin de prévention, Dr Corine GIACOMETTI a repris son 

activité dans le département début Septembre. 

 

 

 

Sorties / Retraités : 
 

• Une sortie est prévue le Mardi 14 Octobre aux « Halles de 

la machine » à Toulouse  

• Séjour Guéthary – Pays Basque du 24 au 31 Mai 2025 : 

organisé en collaboration avec les délégations de 

l’Aveyron, Lozère et Tarn  

 

 

 

Bien être date « Réflexologie » 
 

• Lavaur : 6/10, Albi : 9/10, Castres : 13/10, Carmaux : 14/10, 

• Mazamet : 16/10, Gaillac 18/11, Puylaurens : 11/12 

 

 

Arbre de Noël  
Les invitations et le programme de cette journée seront 

disponibles début Novembre.  
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Info Finances 
 

Santé-Prévoyance 
Votre nouvelle protection sociale complémentaire  

dès le 1er janvier 2026 

Site Action Sociale : sante-prevoyance 

La réforme de la protection sociale complémentaire (PSC) entre en 

vigueur au sein des MEF au 1er janvier 2026. Son objectif est de 

garantir à toutes et tous une meilleure couverture santé et prévoyance, 

avec une participation financière de l’employeur augmentée. Ses 

modalités ont été définies au niveau interministériel, ainsi que dans le 

cadre de l’accord ministériel du 21 juin 2024, signé à l’unanimité des 

organisations syndicales. 
 
Deux opérateurs ont été retenus à l’issue de la procédure de marché 
public : ALAN pour la complémentaire santé et GMF – VIVINTER pour 
la partie prévoyance 

À retenir ! 
 

Les informations et simulateurs des deux opérateurs : 
Site internet ALAN :  
https://alan.com/fr-fr/l/alan-agents-ministeres-economiques-et-
financiers 
 
Site internet GMF-VIVINTER : 
https://www.vivinter.fr/fonctionpublique/mef 
 
Espace retraités : informations 
 

Vacances 
Dès le 1er octobre 2025, consultez en ligne notre offre de 

séjours Hiver / Printemps 2026. 

Les réservations ouvriront à partir du 9 octobre, pour les séjours 

compris entre le 20 décembre 2025 et le 2 mai 2026. 

 

À partir du 15 septembre, pensez à procéder à l’actualisation de votre 

Revenu Fiscal de Référence (RFR) pour garantir l’exactitude de vos 

droits et l’accès aux prestations adaptées à votre situation. 

Pour vos séjours de 2026 : avis d’imposition 2025 sur les revenus de 

2024. Accueil - ASF Vacances 

  

 
 

 

 

 
 
 
 
 

Info Interministérielle 

Les membres de la SRIAS Occitanie proposent une séance de « cinéma à 1 € »  
pour aller voir le film d'animation  
"Zootopie 2" à ALBI - CGR ALBI LES CORDELIERS le Dimanche 14 décembre 
2025 

Voir info pour inscription – dernière page de la Lettre 

 

https://actionsociale.finances.gouv.fr/sites/actionsociale/accueil/sante-prevoyance.html
https://alan.com/fr-fr/l/alan-agents-ministeres-economiques-et-financiers
https://alan.com/fr-fr/l/alan-agents-ministeres-economiques-et-financiers
https://www.vivinter.fr/fonctionpublique/mef
https://actionsociale.finances.gouv.fr/sites/actionsociale/accueil/sante-prevoyance/espace-retraites--informations.html
https://www.asfvacances.fr/accueil
https://actionsociale.finances.gouv.fr/files/live/sites/actionsociale/files/Contributed/D%c3%a9l%c3%a9gation d%c3%a9partementales de l'action socale/81 Tarn/SRIAS - 1 EUROS - ALBI 14 DEC 2025.pdf


 

  

Le point sur …  

parés pour la rentrée 
 

La garde d'enfants 
Le CESU 0-6 ans, prestation interministérielle proposée par la Fonction Publique et 
sous conditions de ressources permet de financer les dépenses de garde des enfants 
de moins de 6 ans. CESU fonction publique 
Il est relayé, pour les enfants de 6 à 14 ans révolus (17 ans pour les enfants de familles 
monoparentales ou en situation de handicap) par le Chèque Familles Finances, 
prestation ministérielle. Également sous forme de CESU, le Chèque Famille Finances 
est soumis à conditions de ressources et son montant peut aller de 200 à 560 euros 
selon la situation de la famille. 
 
 

Les colonies de vacances 
Chaque année, l’ASF Vacances propose un vaste catalogue de séjours enfants et 
adolescents de 4 à 17 ans, en France et à l’étranger, pendant les vacances scolaires 
d’hiver, de printemps et d’été. Les vacances EPAF sont accessibles à tous les agents 
des ministères économiques et financiers, actifs et retraités, à des tarifs 
subventionnés qui sont modulés selon les ressources de chacun. 
Bon à savoir : les enfants porteurs de handicap ou atteints de troubles de santé 
peuvent y être accueillis selon la nature de leur handicap, et bénéficieront d’un 
accompagnement personnalisé. 
 
Par ailleurs, pour tout autre séjour de vacances enfant (centres de loisirs, etc…), il est 
possible de bénéficier d’une subvention pour séjours d’enfants, sous conditions de 
ressources. 
 
 

Les études 
Les différentes formes de soutien scolaire (cours particuliers, apprentissage de 
matières spécifiques, aide quotidienne aux devoirs) peuvent être financées par 
les Chèque Famille Finances proposés aux agents des ministères économiques et 
financiers. 
De plus, les ministères économiques et financiers ouvrent à leurs agents la possibilité 
de bénéficier d’une aide ou d’un prêt financier spécifique pour le logement des enfants 
dont le lieu des études est très éloigné. Ces prestations sont attribuées sous conditions 
de ressources par l’ASF Logement. 
 
L’aide pour le logement des enfants étudiants, mise en œuvre depuis le 1er juillet 2021, 
est destinée à financer une partie des dépenses lors de l'installation dans un logement 
(en France ou à l'étranger) de votre enfant étudiant. 
Vous trouverez plus d’informations sur le site de l’ASF Logement : AIDES et PRÊTS 
 
 

Les activités sportives 
Le Chèque Sport Finances permet de payer des dépenses liées à une pratique 
sportive (licence, adhésion, cours). Vous pouvez en bénéficier, sous conditions de 
ressources, pour chacun de vos enfants de 12 à 17 ans révolus ; son montant est de 50 
ou 80 euros selon vos ressources. https://mefsin.up-sport-loisirs.fr 
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https://www.cesu-fonctionpublique.fr/
https://www.asfvacances.fr/accueil
https://www.asfl.finances.gouv.fr/
https://www.asfl.finances.gouv.fr/ma-priorite/besoin-dune-aide-ou-dun-pret-au-logement


  


