
 

 

La délégation de l'action sociale en Loire-Atlantique 

 propose aux agents et à leur famille, 
 

 
Venez assister au spectacle du Cadre Noir de Saumur 

et découvrir la vie en habitations troglodytes, les 
champignonnières, le Tuffeau et son histoire.     

  
 

(et Saint Nazaire en fonction du nombre d’inscrits) 

Renseignements auprès de la délégation au 02.53.46.31.01 ou 03            



INFORMATIONS PRATIQUES 
 

SAMEDI 11 MAI 2024 
 

08 H 00 Départ de NANTES en direction du Cadre Noir de Saumur. 

 

10 H 30 Spectacle « Les Matinales du Cadre Noir » (1H00) 

Les écuyers du Cadre Noir vous donnent rendez-vous dans le 

Grand Manège pour présenter le travail et les objectifs des jeunes chevaux du Cadre Noir. 

 

Transfert en car jusqu’au restaurant 

 

12 H 30 Déjeuner dans un restaurant troglodytique « Les Pieds 

Bleus » à Préban. 

MENU ADULTE 

Assiette de la Cave : galipette* farcie aux rillettes, flamme angevine* aux 

oignons et lardons, pleurotes* ou shii-takés* à la crème (selon récolte), le 

tout servi avec salade verte 

Les Fouées chaudes accompagnées de beurre salé, rillettes du pays, 

champignons, mogettes 

Fromage doré au four 

Dessert de saison 

25 cl de vin de Loire (Saumur ou Cabernet d’Anjou) 

Café 

MENU ENFANT : Fouées chaudes, Fromage, Dessert de saison, un verre de 

sirop à l’eau. 
*Galipette : gros champignon blond de Paris ouvert farci avec des rillettes et cuit dans le four à bois. 

*Flamme angevine : base de fouée garnie d’oignons, lardons et crème fraîche. 

*Pleurotes et shii-takés : champignons récoltés sur place 

 

15 H 00 Visite commentée de la Cave aux Moines à Préban. 

Le site de la Cave aux Moines est constitué d'anciennes galeries 

d'extraction de tuffeau utilisées dès le début du 20ème siècle pour la culture 

du champignon. Découverte de la vie en habitation troglodytique, le 

Tuffeau et son histoire, la champignonnière permet de découvrir les 

pleurotes, shii-takés, champignons de Paris cultivés sur place. Le caveau à 

vin avec dégustation de vins de Loire et possibilité d’achats. 

 

16 H 45 Départ 

 

18 H 45 Arrivée prévue à NANTES 

 

 

Quotient 

familial 

prix 

adulte 

participation 

DDAS 

reste à 

charge 

agent 

prix enfant 

(jusqu’à 12 

ans) 

participation 

DDAS 

reste à 

charge 

enfant 

< 809 81,00 € 57 € 24,00 € 61,00 € 45 € 16,00 € 

de 810 à 1033 81,00 € 49 € 32,00 € 61,00 € 37 € 24,00 € 

de 1034 à 1370 81,00 € 41 € 40,00 € 61,00 € 31 € 30,00 € 

de 1371 à 1815 81,00 € 24 € 57,00 € 61,00 € 18 € 43,00 € 

> 1815 81,00 € 9 € 72,00 € 61,00 € 6 € 55,00 € 

            Calcul du quotient familial  sur avis d’imposition 2023 (revenus 2022 du foyer) :  

Revenu  fiscal de référence  /(Nombre de parts x 12)  



BULLETIN D'INSCRIPTION 
à renvoyer avant le 27 mars 2024 

 

           Par mél à la délégation de l’action sociale : actionsociale.44@finances.gouv.fr 

- Bulletin d’inscription dûment complété 

- Avis d’imposition (ou non imposition) 2023 

    Par courrier à la délégation de l’action sociale, 75 rue des Français Libres 44200 Nantes  

- Le chèque de votre participation à l’ordre de : Agence Besson Voyages 

(aucune inscription ne sera validée sans réception du chèque) 

 

Agent du ministère ouvrant droit :  

 

Mme □   M. □ 

 
Nom : ……………………………………………….. 

 

Prénom : ……………………………………………... 

 

E-mail : ……………………………………………….. 

 

Téléphone  personnel :  

……………………………….. 

Téléphone professionnel : ……………………………. 

 

Direction ou Service : 

 

DGFIP □         DOUANE  □   INSEE   □   

Autres (à préciser) □   

 

Catégorie  administrative : 

 
A  □     B  □     C  □     Contractuel(le)  □      
 
 

Nombre de participants 
 

 

Adultes(s) ……  = ………… € 

(merci de préciser les noms, prénoms) 

•  

•   

 

 

Enfant(s)à charge  jusqu’à  12 ans 

 

(merci de préciser les nom, prénom et la date 

de naissance des enfants) 

  

•   

•   

•  

•  

 

Départ de Nantes             □      

 

 Départ de Saint Nazaire     □ 

(si nombre d’inscrits suffisant) 

 

 


