
ROMANS :

·    L’Art de perdre d’Alice ZENITER (Alice ZENITER a grandi à Champfleuri dans la SARTHE 
jusqu’à ses 17 ans. L’Art de perdre a obtenu plusieurs prix dont le prix Goncourt des 
lycéens en 2017) 

• Les Berges du Marais   de Laetitia MONTOU (éd 2015,233 pages (tome1 : la paysanne) et 

éd2016, 239 pages (tome 2 : la révoltée) et le tome 3. L’auteur vit et travaille au Mans et a 
gracieusement adressé à la délégation ces deux premiers exemplaires !! 

Un roman historique et historié racontant le destin d’une jeune femme à la recherche de 
ses idéaux, assoiffée de liberté et qui découvre Paris durant l’époque mouvementée de la 
révolution française.

·    Un dangereux plaisir de François VALLEJO, 308 pages. (Né au Mans , il est régulièrement 
invité à la 25ème heure du livre. Ce sera à nouveau le cas en 2018. Il avait reçu le prix 

Inter en 2007 pour OUEST. «Un dangereux plaisir », son 12ème roman, se délecte autour 
de la nourriture)

·    Le bracelet zaiane de François CHAUMARD, 422 pages. (Ancien commissaire de Police 
divisionnaire au Mans de 2009 à 2015, il est l’auteur de 3 ouvrages. « Le bracelet de 
Zaïane » est un thriller  étonnant aux nombreux rebondissements qui vous fera voyager 
entre Maroc et Charentes ).

·    L’affaire des heurlières de Joël PENICAUD , 378 pages.   (Né à la Ferté-Bernard et 
actuellement à la retraite à Moncé-en-belin, J.Penicaud publie son deuxième ouvrage 
avec cette saga familiale entre polar et roman d’amour situé dans les années 20).

·    Un peu de temps pour aimer  de Frédéric SAENE, 249 pages.(L’auteur, qui a déjà publié 3 
romans, vit à Coulaines où il exerce la profession d’écrivain public. Ce roman humaniste 
décrit avec finesse les doutes et les passages douloureux que traversent de nombreux 
couples ).

·    A jamais une rencontre de Matthieu GOSZTOLA, 33 pages. (Jeune auteur né au Mans en 
1981, il est à la fois poète, photographe et pianiste. Ce très court recueil assemble de 
magnifiques phrases sur la rencontre et l’absence des êtres).Une belle manière de 
(re)découvrir que la poésie est vivante.

• Dormir ensemble   d’Hervé Brunetière, 58 pages. L’auteur fut longtemps médecin 

pédopsychiatre au Mans (entre 1988 et 2005).Ce court récit raconte dans une langue 
épurée et méticuleuse ce qu’un être peut ressentir à l’aveu de l’autre d’avoir partagé la nuit 
avec un inconnu.  « Dormir ensemble qui transforme les nuits et illumine le jour »



• L  e syndrome de Don quichotte   de Manuel CORDUAN, 316 pages. (Manceau d’adoption, 

l’auteur qui écrit sous son pseudo- est également préfet de la Sarthe.Ce septième roman 
raconte sous forme de carnet de bord, le face à face avec soi-même d’un jeune marin de 
25 ans qui effectue son service militaire au large de Beyrouth).

• Jukebox Motel   de Tom GRAFFIN , 313 Pages (L’auteur qui vit entre Paris et Le Mans est 

aussi compositeur.Ce premier roman a la particularité de posséder aussi sa bande 
originale...à lire en musique ce roman qui livre le secret le mieux gardé de Johnny Cash ! 

• QUINTET   de Yann LEBLANCHE, 152 pages ( C’est le premier roman de ce jeune auteur 

né au Mans et y exerçant son métier d’enseignant. Roman d’anticipation où un 
gouvernement pou pallier au déclin du soleil imagine le sacrifice d’êtres humains pour 
permettre aux autres de survivre).

• HS 7244   de Lorraine Letournel-Laloue, 285 pages (l’auteure qui vit au Mans et qui a fondé 

en 2015 le club des mordus de lecture, signe ici son premier roman ; un thriller inspiré 
d’une histoire vraie qui commence dans les geôles des pays de l’est)

• Saint-Exupéry et les femmes   de Thierry DESAYES, édition Du Palio.(Un ouvrage sur 

l’auteur du petit prince qui a vécu une partie de son enfance au Mans, écrit par un écrivain 
sarthois auteure aussi d’un livre sur l’enfance de St Ex, malheureusement épuisé.)

• •Plume égarée cherche sa Pie de Delphine Bruyère. Le premier tome d’une série par la 

reine du polar sarthois ! Egarez-vous dans une enquête locale.

• •Calembourdes par Jean-Yves PERDRIAU ( l’auteur , qui nous a fait don de son livre est 

Sarthois mais aussi collègue au Ministère des Finances). Si vous souhaitez vous distraire 
de bons mots et formules , cet ouvrage à lire dans tous les sens est pour vous ).

• •Dieu,c'es le diable,hé couillon de Lala DENAMGANAI. Un roman d’anticipation entre 

Europe et Afrique écrit par un collègue des Finances, voyageur et installé en Sarthe.

• •Le Bouc émissaire par Daphné Du Maurier. Offert par une lectrice du club lecture, cet 

ouvrage peu connu de Daphné du Maurier (très connue grace à des ouvrages adaptés au 
cinéma par Alfred Hytchkok) est un roman (genre suspense) qui raconte dans le style 
gothique un échange d’identité troublant. Et L’histoire se déroule au Mans !

• •Braises Crépusculaires d’Anfdré BOYER ; Ancien maire de bonnetable, c’est le deuxième 

ouvrage d’André Boyer paru en 2008.

• •Flétrissures   de Nele NEUHAUS. Offert par un lecteur du club, il s’agit d’un thriller 

allemand dont les séquences se passent dans les années 2000 mais trouvant ses racines 
dans les années 40 en Pologne Enlèvements, meurtres et manipulations…



• L’Anomalie d’Hervé Le Tellier   : Prix Goncourt 2020

• Histoire du Fils      de Marie-Hélène LAFON : Prix Renaudot 2020

• La chambre à remonter le temps   de Benjamin Berton : Auteur Manceau ayant obtenu pour 

Sauvageons en 2011 le prix Goncourt des Lyçéens. L’histoire, auto-fiction semi fantastique 
se déroule au Mans. 

• Une famille en secret   de ludovic ASSIER. : Jean Lameur, un adolescent vivant seul avec 

sa mère, ne supporte plus de ne pas connaître son père. Il tolère encore moins que sa 
famille ait recours au mensonge chaque fois qu'il évoque le sujet. Il décide alors, sans 
relâche, de mener une quête afin de connaître ses origines. ( Si une partie de l’action se 
situe en Normandie, l’auteur est aussi inspecteur des finances en Sarthe ). 

• Le silence de mon père   de DOAN Bui : C'est l'histoire d'un père enfermé dans le silence. 

De sa fille qui part à la recherche de l'homme qu'il fut. C'est une enquête intime menée 
comme un polar, un voyage dans les secrets de famille, les exils et la mémoire, de la 
banlieue du Mans aux ruelles de Hanoi. Un récit, un roman-quête en forme de puzzle, 
drôle et nostalgique à la fois. (Née au Mans et y ayant fait sa scolarité ,l’auteure est 
journaliste à l’Obs).

• Ceux du Clos Mignon   de Joël PENICAUD, 400 pages : Laissez-vous emporter par ce récit 

où tous les acteurs se dévoilent peu à peu.Une saga passionnante, riche en émotions, aux 
multiples rebondissements dans une époque terriblement confuse, celle de l'occupation 
allemande et l'immédiat après-guerre au Mans et dans la Sarthe. 

• La femme que nous sommes   d’Emma DERUSHI, 255 pages : En apparence, Elisa a tout 

pour être heureuse. Un métier qu'elle aime, une petite fille de trois ans qui fait son bonheur, 
des amies qui lui sont chères et un mari dévoué. Mais ça, ce sont les apparences. Et elles 
cachent une réalité bien différente qu'Elisa garde pour elle, sans jamais oser en parler à 
personne. Qui pourrait la croire ? Elisa a pris une décision. Encore quelques derniers 
détails à régler et plus qu'une journée à " tenir" . Raconté tour à tour par les femmes 
présentes dans la vie d'Elisa, ce roman dresse le portrait de la femme que nous sommes. 

BANDE-DESSINEE :

• La Saga des Grimr   de Jérémie MOREAU, 228 pages. (FAUVE D’OR Angoulême 2018. Un 

grand livre sur les saga islandaises ancestrales, avec des paysages grandioses.)

• Shangri-la   de Mathieu BABLET, 222 pages. (Sélection officiel Angoulême 2017. Dans un 

monde futuriste, sur orbite, à l’écart de la terre, tout le monde semble vivre dans une « 
société parfaite » géré par une multinationale. Dans ce contexte des hommes veulent 
repousser leur limite et devenir l’égal des dieux…Peut-être pas si loin ce futur…)



• Florida   de Jean DYTAR,256 pages (Fin du XVIe siècle. Jacques Le Moynes, jeune 

cartographe, intègre une expédition française pour la Floride. Le projet, initié par les 
Huguenots, est un échec. Une fois installé à Londres avec sa famille, Jacques ne confie 
son expérience à personne, pas même à son épouse).

• AR-MEN   d’Emmanuel LEPAGE, 91 pages. (Quand le destin personnel rencontre l’histoire 

de la construction d’un phare. Une tragédie au large de l’île de sein.)

• Ailefroide   : Altitude 3954 , de Jean-Marc Rochette, 296 pages. Rochette y raconte sa 

passion de jeunesse pour la montagne et l'alpinisme. )

• •Moi,ce que j’aime,c’est les M  onstres   d’Emil FERRIS , 800 pages (Fauve d’or Angoulême 

2019.Histoire d’une enfant de choeur du Chicago dans les années 60)

• Les Indes fourbes   d’Alain AYROLES, 162 pages (Les aventures de Don Pablo de Ségovie 

au XVIème siècle en Amérique du sud)

• Dans la forêt   de LOMIG, 156 pages (L’adaptation en noir et blanc du best-sellers de Jean 

HEGLAND. Un récit d’anticipation collapsologique )

• LE MANS   Tome 1 (de la muraille romaine à Scarron) et Tome 2 (Des batailles du Mans à la 

grande guerre) et le tome 3 (de la première course à nos jours).

• Révolutions 1    de Grouazel et Locart : Une trilogie sur la Révolution française, "Liberté" 

ressuscite 1789 en se promenant dans tous les étages de la société. Une fresque 
grandiose qui a obtenu le fauve d’or 2020. 

• Dans l’ab  î  me du temps   de Tanabé : adaptation sous forme manga d’un roman fantastique 

de Lovecraft qu ia obtenu un prix spécial au festival d’Angoulème en 2020 ;

• Peau d’Hommes   d’Hubert : Sans contrefaçon, je suis un garçon ! Dans l'Italie de la 

Renaissance, Bianca, demoiselle de bonne famille, est en âge de se marier mais voulant 
mieux connaître son futur mari , se glisse dans la peu d’un homme ! Prix Landerneau 2020

• Le voyage de Marcel Grob   de Philipep Colin : 11 octobre 2009. Marcel Grob, un vieil 

homme de 83 ans, se retrouve devant un juge qui l'interroge sur sa vie. Et plus 
particulièrement sur le 28 juin 1944, jour où ce jeune Alsacien rejoint la Waffen SS et est 
intégré dans la 16e division Reichsführer, trois mois après le débarquement allié en 
Normandie. BD suivi d’un dossier historique.

• L’accident de Chasse     :   Fauve d’or 2021 au festival d’Angoulême.

• La mécanique du sage     :   


