Vicances

Le eoup de eoeur!

NORVEGE

LA VIE EST UN LONG FJORD TRANQUILLE

8 JOURS / 7 NUITS

JUIN/JUILLET ET AOUT 2023

REF : 600 228 01

VOTRE ITINERAIRE

leme jour

PARIS — OSLO

2¢me jour

OSLO — REGION DE LILLEHAMMER (210KM)

3¢éme jour

LILLEHAMMER — ALESUND (350KM)

4eme jour

CROISIERE SUR LE GEIRANGERFJORD — VALDRES
(370KM)

5eme jour

VALDRES — SOGNEFJORD — BERGEN (260km)

6eme jour

BERGEN — REGION DE GOL (320KM)

7éme jour

REGION DE GOL — OSLO (190KM)

8eme jour

OSLO - PARIS

Alesund o Trollstigen

Geirangerfjord

Lilehammer

Oslo
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VOTRE PROGRAMME

1R JOUR : PARIS / OSLO

Convocation des participants a 'aéroport de Paris Charles de Gaulle. Assistance personnalisée a 'enregistrement. Envol a
destination d’Oslo avec une compagnie aérienne réguliere (Air France ou SAS selon la date choisie). Arrivée a Oslo.
Accueil a 'aéroport d’Oslo Lufthavn (OSL) puis transfert en navette aéroport avec un guide de transfert vers votre hotel.
Diner et nuit a ’hotel dans la région de I'aéroport

0 Comfort Hotel Runway ou similaire

Remarque : les transferts se passent d’une maniére regroupée avec des passagers arrivant sur plusieurs vols différents. 1/ fant ainsi prévoir un
éventuel temps dattente a 'aéroport avant de faire le transfert vers I’hotel.

2EME JOUR : OSLO / REGION DE LILLEHAMMER

Petit_déjeuner sous forme de buffet scandinave. Une visite guidée (3h) de la capitale
norvégienne sera opérée par un guide local officiel. Vous commencerez par un tour
panoramique du centre-ville en passant devant le Palais royal et ses jardins, le parlement et ’hotel
de ville ot est remis chaque année le prix Nobel de la paix. Sur la presqu’ile de Bygdoy, vous
visiterez le musée du bateau FRAM et des expéditions polaires. Vous découvrirez également
le parc Vigeland avec ses 200 sculptures en

granit ou en bronze sur le théeme du cycle de la vie, depuis le nouveau-né au vieillard usé par les
années.

Déjeuner.

Vous prendrez ensuite la méme route que les pelerins utilisaient autrefois pour se rendre a
Trondheim et longerez le lac le plus long de Norvege : le lac Mjosa. Une fois arrivée a
Lillehammer (destination durable), ville d’accueil des Jeux Olympiques d’hiver 1994, vous
poutrez prendre de la hauteur au-dessus des tremplins de saut a skis. Diner et nuit a ’hotel
dans la région de Lillehammer.

O Kyvitfjell Hotel ou similaire
3EME JOUR : LILLEHAMMER / ALESUND

Petit déjeuner sous forme de buffet scandinave. Départ vers la célebre vallée de
Gudbrandsdal d’ou vous apercevtez de nombreuses fermes traditionnelles. Passage par la
superbe vallée de Romsdalen ou vous découvrirez le mur des Troll.

— Déjeuner en cours de route.

Continuation vers Alesund, en empruntant la fameuse route des
Trolls, creusée a flanc de montagne a travers une des régions les
plus sauvages de Norvege. Cette route figure parmi les Routes
Touristiques Nationales de ce pays et un aménagement particulier lui a été destiné pour vous
permettre d’admirer les 11 virages en épingles, la vallée et peut-étre méme quelques étranges
créatures. Arrivée a Alesund, ville située sur un archipel a 'embouchure du Storfjord. En 1904,
elle fut entierement détruite par un incendie et reconstruite dans un style « art nouveau ».
Diner et nuit 4 ’hotel a Alesund.

-

0 Hotel Noreg ou similaire

Remarque : la route des trolls onvre en général fin mai mais peut étre refermé rapidement si risque d'avalanche. Dans ce cas, cette route sera
contournée par un itinéraire bis



%&An&es

e 4EME JOUR : CROISIERE SUR LE GEIRANGERFJORD - VALDRES

Petit déjeuner sous forme de buffet scandinave. Traversée en ferry entre Linge et Eidsdal
avant de poursuivre en direction du village de Geiranger (destination durable), la perle des
fjords. La route permettant d’y accéder est appelée la route des aigles et propose un point de
vue qui vous laissera sans voix. Vous poursuivrez cette journée enchanteresse par une croisiére
d’environ une heure sur le Geirangerfjord qui figure sur la liste du patrimoine mondial de
PUNESCO et qui a été élu « meilleure destination au monde » par le National Geographic.
Déjeuner.

Continuation en autocar vers la fameuse église en bois debout de
Lom (sans entrée). Vous monterez ensuite vers le Parc National
du Jotunheimen puis descente vers la région du Valdrés. La Route Touristique Nationale
du Valdreflye vous proposera un voyage au cceur de la Norvege avec de grands espaces et des
montagnes a perte de vue. Le lichen, trés présent vous donnera peut-étre la chance d’y croiser
SRR quelques rennes... Diner et nuit a ’hotel dans la région de Valdres.

FLY

A Scandic Valdrés ou similaire
5EME JOUR : VALDRES — SOGNEFJORD - BERGEN

Petit déjeuner sous forme de buffet scandinave. Départ vers Laerdal en passant par la
célebre église en bois debout de Borgund (sans entrée). Vous poursuivrez votre route par le
tunnel le plus long d’Europe (25 km) jusqu’a Flam situé sur les rives du Sognefjord, le plus
long du monde. Ce petit village sera le point de départ d’une croisiére d’environ deux
heures sur ce fjord qui figure sur la liste du patrimoine
mondial de PUNESCO. Cette traversée est un grand moment
de dépaysement tant le cadre est grandiose.

Déjeuner a bord (organisé avec paniers repas typiquement
norvégiens).

Vous retrouverez ensuite votre chauffeur pour continuer votre chemin en direction de Voss.
Dans Paprés-midi, arrivée a Bergen et installation a votre hotel situé en centre-ville. Vous
aurez ensuite tout le loisir de vous promener et profiter de I'animation de la ville. Diner libre
(non compris) et nuit a ’hotel.

0 Augustin Hotel ou similaire

6EME JOUR : OSLO / REGION DE LILLEHAMMER

Petit déjeuner sous forme de buffet scandinave. Une visite guidée (2h) de Bergen sera
effectuée par un guide local officiel. Au programme : Cité hanséatique, les monuments
remarquables de la ville et le port. Vous disposerez ensuite du reste de la matinée pour flaner
sur les quais ou visiter un musée.

Déjeuner libre (non compris).

Vers 13h00, il sera ’heure de quitter la capitale des fjords et de
continuer votre route vers la Route Touristique National du
Hardanger. Une pause rafraichissante vous sera proposée a la
cascade de Steindalfossen car un petit chemin vous permettra
de passer derriére. Vous longerez ensuite le Hardanger fjord, principale inspiration du
compositeur norvégien Edvard Grieg et dont les abords sont les vergers du pays. Ce sera
aussi 'occasion d’apercevoir les fermes aquacoles. Vous marquerez également un arrét aux
spectaculaires chutes de Voringfossen. Continuation vers Geilo (destination durable) puis la region de Gol en traversant
le plateau le plus grand d’Europe : Hardangervidda en empruntant la Route Touristique Nationale du méme nom.
L’étonnement sera au rendez-vous lorsque vous prendrez conscience du contraste saisissant que vous aurez vécu
aujourd’hui ! Diner et nuit a ’hétel.

A Hoétel Pers ou similaire
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7EME JOUR : REGION DE GOL - OSLO

Petit déjeuner buffet scandinave. Départ pour Oslo par la tres belle
vallée de Hallingdal, puis la région de Ringerik.

Déjeuner libre (non compris).

Votre apres-midi libre est 'occasion parfaite pour profiter de tout ce
que la capitale peut offrir : visiter des musées, faire du shopping ou
encore vous balader dans la forteresse d’Akershus et sur le toit de
I’Opéra. En fin d’apres-midi installation a I’hoétel situé en centre-ville.
Diner libre (non compris) et nuit a ’hotel.

0 Comfort Hotel Borsparken ou similaire

8EME JOUR : OSLO / PARIS

Petit déjeuner buffet scandinave (uniquement a partir de 07h00). Selon les horaires des vols, déjeuner libre (non comptis),
temps libre et transfert a 'aéroport (non compris).

*Pour vous rendre du centre-ville a 'aéroport, nous vous recommandons d’utiliser des transports a faible émission de Co2
tel que les trains, les Tramways, les autocars/navettes aéroport, les transports privatifs en voiture électrique.

FIN DE NOS SERVICES

Le déroulement du programme peut étre modifié ou inversé suivant les impératifs locaux tout 19en conservant le
contenu (excepté les fermetures non programmeées a ce jour)

FORMALITES AU 06/10/22

Un passeport ou une carte nationale d’identité en cours de validité sont exigés pour entrée et le séjour sur le territoire.

L’attention des voyageurs est appelée sur le fait que les autorités norvégiennes n’ont pas reconnu la prolongation de la
validité des cartes d’identité dont la validité est caduque. 11 s’agit des cartes nationales d’identité (CNI) délivrées a des
majeurs entre le Ter janvier 2004 et le 31 décembre 2013 et considérées par les autorités francaises valables 5 ans apres la
date de fin de validité indiquée au verso, aucune modification matérielle de la carte plastifiée n’en attestant.

En conséquence, en cas de dépassement de la durée de validité de la CNI, il est impératif de se munir d’un passeport en
cours de validité pour se rendre en Norvege.




Vicances

Le coup de coeur!

LA VIE EST UN LONG FJORD TRANQUILLE
8 JOURS / 7 NUITS
JUIN / JUILLET /AOUT 2023
REF : 600 228 01

TARIFS PAR PERSONNE ET CONDITIONS

PRIX PAR PERSONNE EN €
1€ = 0.099 NOK (au 06/10/22).
ADULTES BASE Al;KSLg E | ENFANT | SUP CHAMBRE
DATES DE DEPART DOUBLE/TWIN | TRipLE | DE02/-12 | INDIVIDUELLE
0 ANS (2) 3)

09 JUIN 2023 (Air France) 1487¢€ 1451€ 1330€ +450€
23 JUIN 2023 (SAS) 1445€ 1409€ 1288€ +450€
07 JUILLET 2023 (Air France) 1518€ 1482€ 1361€ +450€
21 JUILLET 2023 (Air France) 1351€ 1314€ 1193€ +450€
04 AOUT 2023 (Air France) 1466€ 1430€ 1309€ +450€
18 AOUT 2023 (Air France) 1382€ 1346€ 1225€ +450€

(1) Prix par occupant de la chambre triple
(2) Partageant la chambre de 2 adultes (couchage dans un lit d’appoint)
(3) Sous réserve de disponibilité

| CE PRIX COMPREND (DEPART ASSURE A PARTIR DE 10 PARTICIPANTS)

L’assistance aéroport (au dela de 10 personnes)
Le transport aérien Patis /Oslo / Paris sut vols de compagnie réguliere (AIR France ou SAS selon la date choisie)
Les taxes aéroport : 52€ a ce jour et modifiables

ANANEA NN

Transport en autocar de tourisme durant le circuit du jour 2 au jour 7 avec une amplitude de 10 heures par jour
maximum.

Un guide accompagnateur francophone du jour 1 a 'aéroport au jour 8 a I’hétel (10:00)

Transfert aéroport - hotel le jour 1 en navette aéroport avec guide de transfert.

ASANEN

Logement en hétel de catégorie tourisme (norme locale) situé dans la région de 'aéroport le J1, Alesund J3 et
Bergen |5, en centre-ville a Oslo le J7.

v" La pension compléte du diner du jour 1 (sous forme d’assiette froide si arrivée apres 22h00 a hotel) au petit
déjeuner du dernier jour sauf les déjeuners des jours 6, 7 et les diners des jours 5 et 7. Les petits déjeuners sont
sous forme de buffets, déjeuners 2 plats (sauf lors de la croisiére sur le Sognefjord ou le déjeuner est servi sous
forme de panier repas) et les diners 3 plats ou buffets.

Les visites de villes guidées telles que mentionnées dans le programme, avec guides locaux francophones.

Les entrées et visites mentionnées dans programme

Les traversées en ferry nécessaires a la réalisation du circuit

La croisi¢re d’environ 1 heure sur le Geirangerfjord le jour 4

La croisi¢re d’environ 2 heures sur le Sognefjord le jour 5

Assurance accident rapatriement

AN NN N NN

1 carnet de voyage numérique
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CE PRIX NE COMPREND PAS

LA

DEVIS FAIT LE 29/09/22 //DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 95 JOURS AVANT CHAQUE DEPART

Les boissons lors des repas

La garantie annulation +4.5% du montant total des prestations

Le supplément chambre individuelle (cf tableau)

Le pré post acheminements de province (villes desservies par Air France) sur demande

La gratification a 'accompagnateur local et aux guides (laisser a votre appréciation)

Les dépenses personnelles et les extras.

Les hausses de carburant (non connues a ce jour) et des taxes aéroport (non connues a ce jour)
Transfert de 'hotel a Oslo vers 'aéroport le jour 8

Les déjeuners du jour 6 et 7 et les diners des jours 5 et 7

HORAIRES AERIENS A CE JOUR (SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS)

AF = AIR France // SK = SAS

Dates

ALLER

RETOUR

Du 09 au 16 Juin 2023

AF 1774 : 14h25/16h40

AF 1775 : 17h30/20h00

Du 23 au 30 Juin 2023

SK 834 : 14h00/16h20

SK : 17h05/19h25

Du 07 au 14 Juillet 2023

AF 1774 : 14h25/16h40

AF 1775 : 17h30/20h00

Du 21 au 28 Juillet 2023

AF 1774 : 14h25/16h40

AF 1775 : 17h30/20h00

Du 04 au 11 Aott 2023

AF 1774 : 14h25/16h40

AF 1775 : 17h30/20h00

Du 18 au 25 Aot 2025

AF 1774 : 14h25/16h40

AF 1775 : 17h30/20h00
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21 rue Saint Fargei
75989 Paris Cedex 20

Tel : 01.43.58.95.92

Agrément Tourisme IM075100379

Terre de  contrastes, la Norvege est
certainement la contrée la plus exotique
d’Europe. La mer, omniprésente et la
montagne s’y entrechoquent pour créer des
paysages exceptionnels dont les fjords sont
le  plus  bel exemple. La Norvége,
destination a la  fois  tres  nature
(randonnée, voile, natation, péche, ski

d’été sur glacier...) et culturelle (musée

des bateaux vikings d'Oslo, églises en
bois. ... ) vous séduira !

INFORMATIONS PRATIQUES

FORMALITES POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS :

La Norvege appartenant a 'espace Schengen, il n’y a plus de controle aux frontiéres pour les voyageurs en
provenance d’un autre pays de la zone Schengen, comme la France. Néanmoins, un passeport ou une carte
nationale d’identité en cours de validité sont exigés pour I’'entrée et le séjour sur le territoire.

L’attention des voyageurs est appelée sur le fait que les autorités norvégiennes n’ont pas reconnu la prolongation
de la validité des cartes d’identité dont la validité est caduque. Il s’agit des cartes nationales d’identité (CNI)
délivrées a des majeurs entre le ler janvier 2004 et le 31 décembre 2013 et considérées par les autorités
francaises valables 5 ans apres la date de fin de validité indiquée au verso, aucune modification matérielle de la
carte plastifiée n’en attestant.

En conséquence, en cas de dépassement de la durée de validité de la CNI, il est impératif de se munir d’un
passeport en cours de validité pour se rendre en Norvege.

L’archipel du Svalbard n’appartenant pas a espace Schengen, il est nécessaire de présenter un passeport en
cours de validité pour s’y rendre.

Attention : livret de famille et permis de conduire ne sont pas des piéces d’identité valides.

Pour plus d’informations, consultez le site www.diplomatie.gouv.fr.
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Lorsque vous effectuez votre réservation, il est impératif de nous communiquer le nom d’état civil qui figure sur vos

papiers d’identité.

présentation de documents non valides.

Vacances Passion ne pourra étre tenu pour responsable d’un départ rendu impossible pour cause de

NOUVEAU : la procédure APIS (Advances Passenger Information System) consiste a transmettre aux autorités
d’immigration de certains pays les données figurant sur le passeport des passagers. Ces données sont obligatoires et

doivent étre communiquées lors de votre réservation.

DUREE DU VOL : 2 h 15 de Paris (hors escales).

DECALAGE HORAIRE : aucun.

MONNAIE : (taux au 06/10/2022)

1,00 NOK = 0,09999303 EUR

1,00 EUR = 10,103441 NOK

Les cartes de crédit sont acceptées partout (restaurants hotels, magasins) méme pour de petits montants, et les

distributeurs nombreux. La vie est chere en Norvege.

METEO : L'été, les températures varient entre 22 °ct 30° au sud et entre 12° et 18 °au Nord. Le temps change
rapidement. Pour des prévisions météo a 10 jours, consultez le site www.meteoconsult.fr (rubrique « Prévisions dans le

monde »).

TEMPERATURES MOYENNES A OSLO

JAN

FEV

MAR

AVR

MAI

JUI

JUI

AOU

SEP

OCT

NOV

DEC

22/-7

“1/-7

4/-4

10/1

16/6

20/10

22/13

21/12

16/8

9/3

3/-1

0/-4

LUMIERES D'ETE ET SOLEIL DE MINUIT : de la fin mai a la mi-aolt, la lumiére naturelle brille sans

discontinuité et le soleil ne se couche pratiquement pas.

Au nord du Cercle Polaire Arctique, le soleil de minuit est visible par temps clair de mi-mai a fin juillet. La nuit la plus

courte se féte a la Saint Jean, le 24 Juin.
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AGCHATS : Partisanat scandinave est trés varié. Pulls norvégiens, "Trolls", peaux de renne, objets en bois peint, verrerie,
saumon fumé ou mariné, aquavit, sont parmi les spécialités scandinaves les plus renommées. Tous vos achats restent sous
votre seule et enticre responsabilité, méme si vous étes accompagnés par un guide. Nous vous rappelons que I'achat de
contrefacons est séverement sanctionné par le service des douanes.

COURANT ELECTRIQUE : 220 volts (adaptateur non nécessaire).

GASTRONOMIE : les petits déjeuners scandinaves sont généralement trés copieux servis sous forme de buffets. On y
trouve des harengs, saucisses, fromages, toutes sortes de petits pains....thé, café et jus de fruit a volonté. Le soir, les

"smorgasbord", buffets scandinaves richement garnis, vous proposent une variété de poissons, viandes, salades ...

Quelques spécialités : gravlaks (saumon mariné), dyrestek (r6ti de renne), klppfisk (morue séchée)... Boissons : 'eau en
bouteille est rare et chére, mais ’eau du robinet est trés bonne.

TABLE: la pension complete débute le diner de la premiére nuit et s’acheve avec le petit déjeuner de la derniére nuit, et ce
quels que soient les horaires d’arrivée et de départ des hotels. La demi-pension comprend le logement, le petit déjeuner et
un repas par jour, déjeuner ou diner selon le cas. Ces repas peuvent étre fournis aussi bien au cours d’un vol, au cours
d’une excursion, d’un pique-nique ou a I’hétel. (Sauf mention contraire dans le programme).

TELEPHONER : de la France vers la Norvege : composer le 00 + 47 + numéro de I'abonné. De la Norvege vers la
France : composer le 00 + 33 + numéro de I'abonné sans le zéro. Les cabines publiques se reperent facilement grace a leur
couleur verte. Munissez-vous de pieces de 5 et de 10 ou 20 Nok, ou d’une télécarte (en vente dans les bureaux de poste).

Numéros utiles : police (112), pompiers (110), ambulance (113).

*¥% CLASSIFICATION DES HOTELS EN NORVEGE : les catégories d'hotel mentionnées sont exprimées suivant
les catégories équivalentes aux normes locales.

Dans les pays nordiques, les hétels ne sont pas classés par étoiles mais par catégorie (Tourisme, Premicre et Luxe).

L’hotellerie est, en général, de bon confort. Les chambres sont souvent petites et les lits plus étroits ; les douches sont
parfois a méme le sol, sans bac a douche : ce n’est pas un manque de confort mais une tradition. Une réclamation liée aux
critéres de classification ne pourra donner lieu a aucune compensation.

FETES LOCALES : La féte nationale est le 17 mai (jour férié).

LES PLUS DE CE SEJOUR:
4 Des paysages uniques au monde : les fjords,
# Des infrastructures hoteliéres de qualité,

# Culture, histoire, architecture et atmosphére des cités portuaires
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AVOIR

Les fjords : ils sont le résultat de la forte érosion exercée par d’énormes masses de glace sur les sillons étroits des vallées,
que la mer vint remplir a la fin de la période glaciaire.

Certains pénetrent jusqu’a 200 km a lintérieur des terres, et leur profondeur atteint patfois 1 350 m. ce sont les fjords les
plus étroits et les plus encaissés qui sont les plus spectaculaires (le Geiranger par exemple).

Le Sognefjord est le plus long fjord de Norvege, et son bras le Naeroyfjord est inscrit au patrimoine mondial de I'Unesco.

Bergen : est la deuxi¢me ville de Norvege et également le deuxiéme port. C’est aussi, sans aucun doute, 'une des villes les
plus agréables du pays avec son marché aux poissons, les quais et le quartier hanséatique aux maisons colorées. Toute la
ville se concentre autour de son petit port bien protégé.

Oslo : La capitale de la Norvege se situe entre 'Oslofjord et des collines verdoyantes, faisant d'Oslo une ville unique ou le
plein-air est a portée de main avec de nombreuses activités avec le parc Frogner, rendu célébre par les statues de granit du
sculpteur Gustav Vigeland, la presqu’ile de Bydoy, le musée des drakkars vikings

Lillehammer : Sur la rive occidentale du lac Mjosa, Lillechammer n'en finit pas d'entretenir la nostalgie des J.O. de 1994.
On pourra donc s'arréter pout y faire étape pour visiter les installations olympiques, avec notamment le tremplin de saut a
ski qui offre une vue imprenable sur la vallée et la ville ; le musée en plein air de Maihaugen, qui illustre la vie des
communautés rurales.

Iles Lofoten et Vesterilen: au nord de la Norvége, au bout d’une péninsule. Cette derniere s’avance
discretement dans la mer. I’endroit est vraiment un monde a part. Entre les cabanes sur pilotis des pécheurs et

les longues plages, les paysages sont époustouflants, la beauté des fjords est d’une noblesse sans nom...

COVID-19

Les restrictions sanitaires encadrant les déplacements vers la Norvege ont été levées.

En Norvege, les lignes d’information concernant le coronavirus sont les suivantes : Institut de la santé
publique (+47 81 55 50 15) et commune d’Oslo (+47 21 80 21 82). En cas de symptémes, les autorités
sanitaires demandent de ne pas appeler les urgences (113), mais le 116 117 ou le médecin traitant.

OFFICE DE TOURISME DE NORVEGE

O  Adresse: 22, Rue de Marignan, 75008 Paris
o Téléphone: 01 53 23 00 50



